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Inhoud   
• Uitnodiging Stichting Dian 3 mei 2026  
• Dodenherdenking, 4 mei 2026  
• IDAHOBIT, 17 mei 2026 
• P!nk Diemen! borrel 29 mei 2026 
• Terugblik P!nk Diemen! borrel april 
• Andere activiteiten in en om Diemen 
• Meld discriminatie! 
• Nuttige websites 

 

zondag 3 mei 11:00 tot 16:00 uur
Het bestuur van Stichting Dian nodigt het bestuur en leden van Pink Diemen uit 
voor een ontmoeting/kennismaking op 3 mei a.s. in het kader van Diemen 800. 
Van  11:00 uur tot 16:00 uur in Wijkcentrum De Schakel. 
Tijdens de middag kunnen bezoekers kennismaken met Indonesische cultuur en 
tradities. De toegang en consumpties zijn gratis, zodat iedereen kan deelnemen. 
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Dodenherdenking 
4 mei 2026, vanaf 19.00 uur, gemeentehuis Diemen 

 
Stichting Pink Diemen zal, zoals ieder jaar een bloemstuk leggen tijdens de 
dodenherdenking bij het gemeentehuis Diemen, ter nagedachtenis van allen die 
vanwege hun seksuele of genderidentiteit werden vervolgd en vermoord tijdens 
en na de tweede wereldoorlog. De kranslegging en de herdenking zijn bij het 
monument achter het gemeentehuis. 
Om 19.00 uur is er, voorafgaande aan de herdenking, een bijeenkomst in het 
gemeentehuis, die voor iedereen toegankelijk is. 
 

 
17 Mei is de dag waarop organisaties internationaal aandacht vragen voor het 
verschijnsel haat op grond van seksuele oriëntatie, genderidentiteit 
en -expressie en seksekenmerken. Die dag is ook wel bekend onder de afkorting 
IDAHOBIT ('Internationale Dag tegen Homo-, Lesbo-, Bi-, Trans- en 
Interseksefobie'). 
Het thema is dit jaar: “At the heart of democracy” 
 
P!nk Diemen!  Borrel op 29 mei 2026 
Vanaf 16.00 uur in Café de Omval 

 
Op 29 mei borrelen we weer op onze vertrouwde stek: "Café de Omval". 
Vanaf 16.00 uur ben je welkom. En natuurlijk doen we een rondje (vegetarische) 
bitterballen. 
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Terugblik Bijeenkomst Digitale Veiligheid  
 
Op 15 april meldden zich zo’n 10 Pink Diemenaren (en Diemenezen) voor een 
bijeenkomst over digitale veiligheid. De bijeenkomst werd verzorgd door een 
wijkambassadeur Digitale Veiligheid.  
In deze tijd is het echt nodig om je bewust te zijn van de mogelijke gevaren die 
schuilen op en in het verder prachtige internet. We hebben allemaal gehoord van 
de inbraken die worden gepleegd in systemen, waar vaak zeer persoonlijke en 
vertrouwelijke informatie is opgeslagen. Vaak blijken die inbraken (en de 
daaropvolgende diefstal van gegevens) mogelijk doordat ergens een verstopt 
digitaal deurtje openstaat. Wij, als gebruikers van het internet kunnen zelfs 
zonder het te weten dat deurtje op een kier hebben gezet.  
Daarom is het belangrijk om al je persoonlijke accounts (of het nu bij een 
webwinkel of bij het ziekenhuis is) goed te beveiligen. We kregen hiervoor deze 
avond natuurlijk ook een paar goede tips.  Het volgende lijstje is daarvoor handig 
(maar het is niet het enige dat je kunt doen): 

• Gebruik nooit twee keer hetzelfde wachtwoord 
• Maak wachtwoorden lang; heel lang 
• Een idee is om een “wachtzin” te maken (bijv: 

“dehondheeftzijnbakleeggegeten” of “depoes_miauwt_heel_hard”) 
• Als de internetaccount de mogelijkheid biedt (zoals bijvoorbeeld 

zorgonline of ziekenhuis-sites) gebruik dan tweestapsverificatie (dat 
houdt in dat er bij iedere inlog naast het wachtwoord, dat je hebt 
opgegeven, ook een eenmalige code via SMS of e-mail naar je toe wordt 
gestuurd, die je vervolgens moet invullen). Dit vergroot de beveiliging heel 
sterk. 

Een tip met als doel minder persoonlijke informatie te delen met een 
internetgrootmacht als Google is: gebruik bij voorkeur DuckDuckGo als 
zoekmachine. Je kunt dat zelf instellen bij de instellingen van je webbrowser. 
 
Andere tips hadden betrekking op e-mail, op whats-app-, signal- of SMS-
berichten of een telefoonoproep van bijv. je bank. Dit zijn allemaal mogelijke 
methodes van cybercriminelen die proberen je gegevens aan je te ontfutselen. 
Een handig lijstje om te onthouden is: 

• Klik nooit zomaar op een link in een e-mail, ook al lijkt e-mail afkomstig van 
een betrouwbare bron.	

• Geef telefonisch nooit persoonlijke of beveiligingsinformatie af 
(gebruikersnamen, wachtwoorden, pincodes). Criminelen gebruiken slimme 
psychologische trucs om je over te halen dat toch te doen.	

• Als de bank je belt (dat doet ie niet echt), dan zeg je dat je terug zult 
bellen (en je belt het officiële nummer van de bank, niet het nummer dat 
snel aan je werd doorgegeven.	
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•   En natuurlijk (maar dat valt eigenlijk niet onder dit onderwerp): laat 
nooit iemand binnen die onverwacht op bezoek komt en bijv. zegt dat ie 
van de politie, het energiebedrijf of het waterschap is. Hou de deur dicht 
en verifieer eerst of deze persoon door politie of bedrijf naar je toe is 
gestuurd.	

 
Aan het eind bleek er veel belangstelling te bestaan voor informatie over 
wachtwoordmanagers. Wellicht organiseren we nog iets of gaan die informatie 
gewoon rondsturen. We komen er op terug. 
 
Er was een mooie presentatie, waar alles nog een op een rijtje staat. Mocht je 
die willen hebben, stuur dan even een mailtje aan pinkdiemen@freedom.nl. 
 
Terugblik P!nk Diemen! borrel april 

     
Het was dit keer maar een klein clubje (vakanties), maar zeker heel gezellig. 

 
 

International Queer & Migrant Film Festival  
vanaf Vrijdag 1 mei 13:00 uur   
LAB111, Arie Biemondstraat 111, Amsterdam  
Zaterdag 2 mei 15:00 uur I Am Going to Miss You. 
Een T4T-koppel gaat samenwonen en moet hun onderlinge verschillen onder ogen 
zien in dit indie romantische drama, met een volledig transgender cast. 
De vertoning wordt ingeleid met een korte introductie. 

 
  

mailto:pinkdiemen@freedom.nl
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Autiroze Café zaterdag 2 mei 19:00 – 22:45 uur 
Ontmoetingscentrum Stadhouderskade 89, Amsterdam 
AutiRoze is er om LHBTI+ met autisme hun plek te laten vinden in de regenboog 
gemeenschap, de autisme gemeenschap en de samenleving als geheel. Bij 
binnenkomst wordt je verwelkomt door Jojo, Remon of Qilan. Je ontvangt dan 
twee muntjes voor consumpties. Hapjes en snacks zijn gratis. 
Als je wilt komen, meld je dan van te voren even aan: autiroze@cocamsterdam.nl 

 
Café Zilver zondag 3 mei 14:00 uur  
Bar Buka,Albert Cuypstraat 124, Amsterdam. 
Netwerken en Ontmoeting voor LBT 50+ vrouwen waar Ontmoeting en 
Gezelligheid voorop staan. Wil je nieuwe lbt dames leren kennen, gezellig 
kletsen? Of gewoon aanschuiven en in jouw tempo kennismaken met Café Zilver? 
Doen, het kan allemaal. 

 
 

 
Vrijheidsmaaltijd dinsdag 5 mei 13:00 – 15:00 uur 
Van Markenplantsoen, Diemen  
Met een buffet van heerlijke gerechten, entertainment en muziek maken we er 
samen een gezellig feest van. Iedereen die zich betrokken voelt bij Diemen, jong 
en oud, is van harte welkom! Meld je tijdig aan! VOL = VOL! 
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Transgenders Amsterdam woensdag 6 mei 17:30 uur  
Café De Kat In De Wijngaert, Lindengracht 160, Amsterdam 
Dit is een gezelligheidsbijeenkomst van en voor transgenders. We eten elke keer 
in een ander restaurant. Tussen 20:45 en 21:15 uur zijn we dan weer terug in 
café De Kat in de Wijngaert. Alleen voor het eten aanmelden via het algemene e-
mailadres: info@transgendersamsterdam.nl 

 
 
PinkOost Buurtborrel donderdag 7 mei 20:00 uur 
Café De Kleine Bes, Mauritskade 100, Amsterdam 
De Pink Oost buurtborrels voor de Indische Buurt (en omstreken) zijn altijd op 
een donderdag vanaf 20.00 uur. Zo hou je je vrije weekend en hoef je je na je 
werk niet te haasten. 

 
 
Pride Night: The Activist Donderdag 7 mei 19:30 uur 
Pathé De Munt, Vijzelstraat 15, Amsterdam  
The Activist is een indringende politieke thriller en tegelijk een intiem 
karakterportret over rouw, radicalisering en de dunne lijn tussen idealisme en 
wraak. De film onderzoekt hoe liefde kan omslaan in obsessie wanneer 
rechtvaardigheid onbereikbaar lijkt, en hoe kwetsbaar identiteit wordt onder 
extreme druk. 

 



 7 

PinkIJburg-borrel zondag 10 mei vanaf 16:00 uur  
Dok 48, Krijn Tocaniskade 328, Amsterdam 
Je bent van harte welkom en het maakt niet uit of je nou op IJburg of 
daarbuiten woont. Neem vooral je vrienden of familie mee. 

 
 
COC Senioren Café woensdag 13 mei 13:00-17:00 uur  
Stadhouderskade 89, Amsterdam  
Sinds 1970 komen de Roze Senioren op woensdagmiddag bij elkaar. Het doel van 
de bijeenkomsten is op de eerste plaats gezellig samenzijn onder 
gelijkgestemden en daarnaast elkaar tot steun zijn bij het ouder worden. 

 
 
Borrel Roze Stadsdorp dinsdag 19 mei vanaf 17:00 uur  
Hotel Arena – Park Café, ’s-Gravesandestraat 55, Amsterdam. 
Elke derde dinsdag van de maand organiseert het Roze Stadsdorp een borrel.  
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Tafelen Onder De Regenboog woensdag 20 mei 18:30  
Vegan dineren Oranjekerk 2e vd Helststraat, Amsterdam 
Hier geniet je van heerlijk eten in een warme en inclusieve sfeer voor iedereen 
die zich thuis voelt binnen de regenbooggemeenschap in Amsterdam. Je betaalt 
15 euro voor een maaltijd (exclusief drankjes). Reserveer je kaartje op: 
https://www.tafelenonderderegenboog.nl 
 

 
 
Café Inclusion vrijdag 29 mei 18:30 uur 
Plein Theater, Sajetplein 39, Amsterdam 
Op de laatste vrijdag van elke maand organiseert TransAmsterdam Open Mic at 
Trans and Friends Café InClusion. Café InClusion is een netwerk- en 
ontmoetingsplaats waar je jezelf kunt zijn. Een avond waar iedereen de ruimte 
krijgt om talenten te delen en zichzelf te laten zien. Wil je een kort verhaal 
vertellen, een gedicht voordragen, een lied zingen of iets heel anders delen? Het 
hoeft niet perfect te zijn — het draait om TransJoy. Daarnaast is Sam aanwezig 
met gratis Henna Painting. Laat je handen versieren door diens prachtige 
creativiteit. 

 

Ben je gediscrimineerd? Of zie je dat iemand anders dit overkomt? Meld het 
vandaag nog! Jouw ervaring telt. Meldingen zorgen voor inzicht en helpen bij het 
maken van beleid.  
Roze in Blauw: https://www.politie.nl/onderwerpen/roze-in-blauw.html  
Meldpunt Discriminatie Regio Amsterdam: https://mdra.nl  
Report it Always: https://www.ritacommunity.com/nl  

https://www.tafelenonderderegenboog.nl/
https://www.politie.nl/onderwerpen/roze-in-blauw.html
https://mdra.nl/
https://www.ritacommunity.com/nl
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Nuttige websites 
Stichting Pink Diemen: https://pinkdiemen.nl/ 
Roze Stadsdorp Amsterdam: https://www.rozestadsdorp.amsterdam/rozestadsdorp  
COC Amsterdam: https://www.cocamsterdam.nl/  
Homo Horeca Amsterdam: https://www.homohoreca.amsterdam/ 
Rainbow Weesp: https://www.rainbowweesp.nl/rbw 
Roze 50+: https://roze50plus.nl/  
IHLIA - LGBTI Heritage: https://ihlia.nl/  
Transgender Netwerk: https://www.transgendernetwerk.nl/  
Transvisie: https://transvisie.nl/ 
Mil Colores: https://milcolores.nl/  
RITA: Report It Always: https://www.ritacommunity.com/nl 
Roze in Blauw: https://www.politie.nl/onderwerpen/roze-in-blauw.html  
Meldpunt Discriminatie Regio Amsterdam: https://mdra.nl/  
 

 
Klik op de afbeelding om naar onze website te gaan. 
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